
Letní semestr na Stockholmské univerzitě 

Do Stockholmu jsem vyjela na letní semestr 2025/26 jako studentka čtvrtého ročníku 
jednooborové bohemistiky a pobyt mohu jedině doporučit. Erasmus mi přinesl spoustu nových 
zážitků, kontaktů i zkušeností a zároveň mi umožnil poznat odlišný přístup ke studiu i 
každodennímu životu. 

UNIVERZITA 

Ve Švédsku funguje odlišná organizace semestru než u nás. Semestr je rozdělen do dvou částí, 
ve kterých studenti standardně studují pouze jeden až dva předměty. Tento systém umožňuje se 
věnovat jednotlivým tématům mnohem intenzivněji, protože neprobíhá tolik předmětů 
současně. První část semestru začíná již v půlce ledna, takže je potřeba počítat s dřívějším 
odjezdem. Není problém přijet do zahraničí i později, já přijela až začátkem února kvůli 
zkouškám. Obecně to ale nedoporučuji, je určitě lepší být v zahraničí od začátku, rychleji se 
seznámíte, zorientujete a nepromeškáte orientation week. První část končí již začátkem března, 
a poté nastává zkouškové období. Druhá část probíhá od konce března do začátku května, po 
které následuje další zkouškové období. Předměty se většinou ukončují formou seminární práce 
nebo závěrečné prezentace. Studium vyžaduje poměrně hodně domácí přípravy a četby článků 
na jednotlivé hodiny. Docházka bývá dobrovolná a hodiny probíhají spíše formou přednášek a 
kratších diskuzí. Na univerzitě funguje program Athena, což je taková švédská verze našeho 
Moodlu. Pro mezinárodní studenty existuje i nabídka hodin švédštiny, které jsou poměrně vtipné 
a snadno se lze seznámit s dalšími Erasmus studenty. Hodiny bývají často v odpoledních 
hodinách a trvají dvě hodiny s pauzou uprostřed. 

Samotné předměty jsem si vybírala z webových stránek univerzity, ale po příjezdu jsem většinu 
měnila. S výměnou či jakoukoli změnou předmětu není ani po příjezdu problém. Stačí se 
domluvit s Erasmus koordinátorem přímo na univerzitě. Celkově doporučuji se rovnou na 
všechno ptát nebo psát emaily přímo učitelům. Ne všechny předměty jsou totiž k nalezení na 
stránkách univerzity. Já jsem si například skrze email domluvila individuální předmět Czech 
Fiction and Non-Fiction, který byl vypsán pouze pro mě. Všichni jsou hodně ochotní. 

UBYTOVÁNÍ 

Velkou výhodou mého pobytu bylo univerzitní ubytování. Bydlela jsem v kampusu Lappis, který 
se nachází kousíček od univerzity a je nabízen primárně mezinárodním studentům. Na koleji 
jsem měla k dispozici vlastní pokoj s koupelnou a sdílenou kuchyň pro jedno patro (cca 8-10 lidí). 
Okolí kampusu je obklopené přírodou a menšími jezery. Pokud vám univerzita kolej nepřidělí 
nebo si chcete zařídit vlastní ubytování, lze si najít ve Stockholmu i podnájem, ale 
pravděpodobně si připlatíte. Ubytování doporučuji využít skrze nabídky univerzity. Je kolem toho 
méně zařizování a z mojí zkušenosti to byla nejlepší volba. 

TIPY 

- Ve Švédsku se vše řeší digitálně a v podstatě na všechno existuje aplikace. Doporučuji 
mít v mobilu dostatek místa na nové aplikace, protože bez nich se často neobejdete. 



- Všude se platí kartou a některé podniky hotovost ani nepřijímají. Není proto nutné si 
peníze předem měnit. Já jsem si vezla hotovost pro případ nouze, ale po příjezdu jsem 
peníze směnila zpět, protože jsem ji neměla kde utratit. 

- Nebojte se ptát na studentské slevy. Velmi často jsou k dispozici, jen to na první pohled 
nemusí být vidět. 

- Pokud budete shánět nábytek, spotřebiče apod. skvěle funguje Facebook Marketplace, 
second handy a celkově nákupy z druhé ruky. Je to výrazně levnější, věci bývají v dobrém 
stavu a ve Stockholmu je tento způsob nakupování velmi populární. 

- Pro milovníky výběrové kávy je Stockholm ideální. Alternativní mléka jsou bez příplatku a 
v mnoha kavárnách si můžete několikrát zdarma doplnit filtrovanou kávu. 

- Určitě doporučuji se hned ze začátku přidat do studentských spolků. Získáte díky nim 
přístup k různým akcím, výletům s mezinárodními studenty i studentským slevám. 

- Doprava je na velmi dobré úrovni, ale je poměrně drahá. Metrem či vlakem se rychle 
dostanete na samotný okraj města a v rámci jízdenky můžete využívat i lodě.  

- V okolí Stockholmu je nádherná příroda, která je lehce dostupná a metrem se dá za 15 
minut dojet do přírodních rezervací s nespočtem tras na pěší výlety. 

- Na začátku letního semestru je ve Švédsku ještě pořádná zima, ale s dostatkem vrstev se 
to dá pohodlně zvládnout. Slunce zapadá v zimě brzy, ale krásná příroda vám to 
vynahradí a po chvíli pochopíte švédskou tradici, že když vysvitne slunce, ven vyrazí 
úplně všichni. 

- Švédsko je poměrně drahá země. Stipendium mi v podstatě pokrylo pouze nájem za 
kolej, takže je třeba počítat s tím, že samotné stipendium finančně nestačí. Doprava, 
jídlo, podniky apod. jsou poměrně drahé. 


